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7 月１０日から２泊で札幌へ、一日目のダイ 

マ主宰の下町のパリ祭に博多から青―ディオ 

ンのいわつなおこさんとピアニストの左藤 

金之助さん、打ち上げ風景です。 

緑の景色は羊の丘、気持ちいい♪♪ 

ジャスミンが満開に近かった・・・・ 

裸足で歩くと天国のように素敵・・・・・ 

――――――――――――――――――― 

 昨年から 私の娘が心斎橋（博労町）で 

サロン（アネーロ）を始めました、丁度この７月で１年になります。まずは ボディですがキャビテーション、

ラジオ波が併用されているもので体の脂肪を細胞からつぶして排出させるのだそうですが、月一回とか毎週一

回とか定期的に受けるとーーーー。これは私も受けよう！ ボディケア―は全身つぼマッサージで整体にも通

じる。 ご希望の方にはデコルテやファイシャルも。そして、目玉は私し目でございます。長年ヨガの講師を

経て全身の歪みを頭から動かしてとってゆく画期的な方法です、溜まった長年の疲労には効果的です。そして

それから末端の筋肉をほぐします。持病も歪みのせいかもしれませんよ？？・・体の・・歌を唄う方にもした

ほうが言い方も いらっしゃると思います。体を緩めて解放して、いい声尾を取り戻してください+。ぜひ！ 

 

※、歌のレッスンは ボイスと、表現を主軸にじっくりとさせて頂きます。声を出すのは体です。 

まずはどんなふうに体を使ったらいいのか・・ご指導させて頂いております。ご相談下さいね 
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★７月１７日（日） 泉北 彩りさんの店舗移転に伴い、新店舗 

     でのチャリティーライブ。 P:石田美智代  １７：００から 

★７月１８、１９、２０日 新潟の万座温泉へ～ 初日歌います！！ 

★７月２４日（日） 琵琶湖パリ祭 

       主催者急病のため 中止となりました。」 

★７月２７日（水） ベコー 

★８月６日（土） ベコー 

★８月１２日（金） ベコー 

★８月１９日（金） ベコー 

★８月２６日～２８日？ 軽井沢か ーーーー！！？？ 

★８月３１日（水） 上田裕司さんのガルーファの恒例 

     大阪帝国ホテルでのタンゴ・ディナーショー 

★９月２日（金） 赤坂見附 バルバラ 初出演 

            応援よろしくお願いいたします～(*^。^*) 

★９月３日（土） 上野池之端ライブスペース QUI 

      １４：００開演  Gt：池田定男、 上川保 

   なんと初めてのギターデュオ！！とっても楽しみです 

★９月３日（土） 自由ヶ丘、六文銭 ギターデュオで！！！ 

★９月１３日（火） なんと！ 津市にて博多の人気タンゴバンド 

      トリオロスファンダンゴス と 共演させて頂けそう！ 

★１０月１２日（水） 福岡コンサート  P:佐藤金之助 

      宇野ゆうこさんと 初めてご一緒致します。♪ 

★１１月１８日（金） 上野池之端ライブスペース QUI 

        Ｐ:アルベルト田中 

★１２月２２日（木） 今年もクリスマス！！AZUL さんにて 

 今回も昼夜公園の予定です。 Pf；小室弥須彦 Vn：ユーマ 
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